
AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

G
LU

TE
N

LA
IT

O
EU

F

PO
IS

SO
N

SO
JA

M
O

LL
U

SQ
U

ES
 /

 
CR

U
ST

AC
ÉS

SÉ
SA

M
E

AR
AC

H
ID

E

M
O

U
TA

RD
E

LU
PI

N

CE
LE

RI

FR
U

IT
S 

A 
CO

Q
U

E

SU
LF

IT
ES

Vinaigrette X X

Pain X

Fromages et laitages X

lundi 25 novembre
Carotte rapées BIO

Salades de courge bio

Salade verte

Pates mexicaine x x x

Gratin de chou fleur x

Yaourt nature BIO x

Montagnard de la fruitière de Bornes x

Mousse chocolat x x

Mousse café x x

mardi 26 novembre
Salade de mâche croûton et noix x x

Haricots verts au thon x

Salade verte

Filet de poulet aux épices

Ebly  x

Gratin de courge x

Velouté nature X

Brie au lait cru x

Clémentines

Pommes de Savoie

mercredi 27 novembre
Avocat

Céleri rave aux noix x

Semoule couscous X

Légumes couscous

Couscous

Bûchette de chèvre x

Fromage blanc à la crème de marrons x

Fromage blanc coulis de fruits x

jeudi 28 novembre
Assortiments de salades bio

Tartiflette au reblochon x

Choux braisé

Yaourt nature BIO x

Tartelette aux myrtilles x x x

vendredi 29 novembre

Feuilleté hot dog x x x

Salade verte

Blanquette de la mer x

Riz bio

Brocolis au beurre x

Yaourt nature x

Bleu des dômes x

Compote de fruits Bio

Salade de fruits bio
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